
Schnuppertraining 
Kettlebell Workout

WANN?: 
MONTAG 7.09
UND 14.09

WO?: 
SPORTPARK REKEN 

UHRZEiT?: 
18:30-19:30 UHR 

BiTTE BRiNGE DEiNE
KETTLEBELLS SELBST MiT

WiR FRE
UEN U

NS AU
F DiCH

!


